
 

ESTHER 

CARRRASCO DE LA CRUZ 
Asistente de taller MI PERFIL 

Técnico en industrias alimentarias  Con 

formación y experiencia laboral en diferentes 

organizaciones, con capacidad de trabajar en 

equipo, poniendo en práctica valores como 

honestidad, puntualidad, proactividad y 

responsabilidad. 

CONTACTO 

 

esther43.carrasco@gmail.com 

EDUCACIÓN 

• INTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR 

TECNOLOGICO PUBLICO – RIOJA 

2015 - 2017 

EXPERIENCIA LABORAL 

IESTP Rioja | asistente de taller 

Panaderia Lozano | Asistente de taller 

2019, 2021- Actualmente 

2020 – Marzo 2021 

CURSOS DE CAPACITACIÓN Y OTROS  

IDIOMAS 

• Español: Nativo 

 

Asistente de los diferentes talleres del programa de estudios 

industrias de alimentos y bebidas 

Asistente de elaboración de panes, dulces y bocaditos. 

 

 

• Curso de Taller “Decoración de Tortas”, Organizado por 
Industrias Alimentarias – Instituto de Educación Superior 
Tecnológico Público – Rioja. 
17 y 18 de octubre del 2022 (16 horas pedagógicas). 

• Curso de capacitación “Normativa Alimentaria” 

Programa de estudios de Industrias Alimentarias del IESTP-

Rioja 

15 al 19 de agosto del 2022 (40 horas pedagógicas). 

• Curso de capacitación Teórico Prácticos Desarrollado en el 
Marco de Proyecto  “Mejoramiento Y Actualización De La 
Malla Curricular De La Carrera Técnica De Industrias 
Alimentarias, Para La Implementación De La Unidad 
Innovadora De Procesamiento Y Valor Agregados De 
Cursos Hidrobiológicos Del IESTP-RIOJA, Provincia De 
Rioja, Departamento De San Martín” con Código PNIPA 
ACU-SFOCA-PP-0000418. 
19 de noviembre al 02 de diciembre del 2020 (parte teórica), y 

del 21 al 26 de junio del 2021 (parte práctica) (90 horas 

lectivas). 

• Curso de capacitación “La actitud de un técnico de éxito” 
Carrera profesional de Industrias Alimentarias - Instituto de 

Educación Superior Tecnológico Público - Rioja 

22 de octubre del 2019, (16 horas académicas). 

• Curso de capacitación “Barismo básico y técnicas de 
venta“ 
Carrera profesional de Industrias Alimentarias - Instituto de 

Educación Superior Tecnológico Público - Rioja 

15 agosto del 2019. 
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